Menu du 03 au 07 Septembre 2018

Salade de céleri remoulade ou salade vigneronne

Spaghettis a la bolognaise
Salade verte

Fromage ou yaourt

Eclairs a la vanille ou au chocolat
Fruit

MARDI

CEufs mimosa ou thon mayonnaise
Couscous
Fromage ou yaourt

Yaourts aux fruits BIO (Ferme Michel)
Fruit

Salade de carottes ou salade de concombres

Brochette de dinde
Crudités et chips

Fromage ou yaourt

Muffins
Fruit

JEUDI

Salade de haricots verts ou salade mexicaine

Boeuf bourguignon

Purée de pommes de terre et carottes rondelles

Fromage

Tarte aux fruits ou au chocolat
Fruit

VENDREDI

Charcuterie — salade verte

Filet de poisson sauce citron
Riz aux petits légumes

Fromage ou yaourt

Farandole de compotes meringuées
Fruit

B Produits bio

B Produits maison




Menu du 10 au 14 Septembre 2018

Salade de betteraves a la framboise ou salade coleslaw

Cordon bleu de volaille
Frites — Poélée de légumes

Fromage ou yaourt

Creme dessert a la vanille ou au chocolat
Fruit

MARDI

Macédoine de légumes ou salade de tomates mozzarella

Sauté de porc au miel
Trio de céréales - brocolis

Tiramisu aux fruits rouges ou iles flottantes
Fruit

Taboulé ou pomelos

Rosti burger
Salade verte

Fromage ou yaourt

Brownies ou choux a la chantilly
Fruit

JEUDI

Salade de choux rouges ou salade de lentilles

Bouchée a la reine
Coquillettes

Fromage ou Yaourt

Glace
Fruit

VENDREDI

Salade de riz a la nicoise ou salade de champignons frais

Hachis parmentier
Salade verte

Fromage ou yaourt

Far breton ou clafoutis a la cerise
Fruit

B Produits bio

B Produits maison




Menu du 17 au 25 Septembre 2018

Salade de pousses d’épinards ou radis au beurre

Poisson pané sauce rémoulade
Jardiniére de légumes

Fromage ou yaourt

Liégeois aux fruits
Fruit

MARDI

Croque-Monsieur ou friand au fromage
Chili con carne
Riz
Fromage ou yaourt

Crépes au chocolat ou mille-feuilles
Fruit

Paté en croute ou sardines
Quiche ou tarte a la provencale
Fromage ou yaourt

Péche melba ou poire au chocolat
Fruit

JEUDI

Menu
Vin nouveau

Assiette de charcuterie locale ou assiette de fromages locaux

Palette fumée
Pommes de terre sautées

Fromage ou yaourt

Tarte au fromage blanc ou gateau au fromage et aux noix
Fruit

VENDREDI

Salade Marco Polo ou salade de choux-fleurs
Tomates farcies sauce tomate
Riz
Fromage ou yaourt

Fromage blanc aux fruits
Fruit

B Produits bio

B Produits maison




Menu du 24 au 28 Septembre 2018

Salade de frisées aux lardons ou salade Walsdorff

Chipolatas - merguez
Potatoes — Haricots beurre

Fromage ou yaourt
Glace
Fruit

MARDI

Tartare de concombres a la féta ou salade de carottes cuites

Lasagnes
Salade verte

Fromage ou yaourt

Creme caramel ou Panna cotta
Fruit

Salade du Gers ou salade Grecque

Escalope de volaille fagon bistrot
Poélée de pommes de terre, sauce creme

Fromage ou yaourt

Brownies ou cheese cake
Fruit

JEUDI

Menu oriental

Houmous ou salade d’avocats

Tajine d’agneau aux légumes
Semoule

Fromage ou yaourt

Fromage blanc aux fruits
Fruit

VENDREDI

Salade piémontaise ou salade fromagere

Poisson a la bordelaise
Trio de riz aux petits léegumes

Fromage ou yaourt

Mille feuilles au nutella ou baba au rhum
Fruit

B Produits bio

B Produits maison




